
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ
ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ

ΑΥΤΙΣΜΟ ΚΑΙ ΝΟΗΤΙΚΗ ΑΝΑΠΗΡΙΑ 

Δηλώσεις συμμετοχής έως 
το τέλος της σχολικής χρονιάς

Το πρόγραμμα είναι δωρεάν και θα ξεκινήσει
στην επόμενη σχολική χρονιά 

Το ερευνητικό πρόγραμμα διεξάγεται μέσω 
του ΤΕΦΑΑ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Οι θέσεις δίνονται με σειρά 
προτεραιότητας



Δικαίωμα συμμετοχής στην έρευνα 
έχουν παιδιά που ανήκουν στις 

Διαταραχές Αυτιστικού Φάσματος (ΔΑΦ)
 ή Νοητική Αναπηρία (NA), ηλικίας 6-18 ετών 

Η συμμετοχή στην έρευνα είναι ανώνυμη και δε θα
αποκαλυφθούν τα ονόματα των συμμετεχόντων

* Το πρόγραμμα διεξάγεται στα πλαίσια
 διδακτορικής έρευνας

ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ:
Τσολάκη Χριστίνα 

MSc Προσαρμοσμένης Φυσικής Αγωγής, ΔΠΘ
Υποψήφια Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Τηλ. επικοινωνίας: +30 6974914876

Υπεύθυνος Επιβλέπων του προγράμματος: 
Κοκαρίδας Δημήτριος,

Αν. Καθηγητής ΤΕΦΑΑ ΠΘ

Η έρευνα γίνεται για να αναδείξει τα οφέλη της
θεραπευτικής κολύμβησης σε κινητικές δεξιότητες 

στο νερό & στις δεξιότητες κοινωνικοποίησης, 
επικοινωνίας, παρακίνησης παιδιών με ΝΑ & ΔΑΦ 


